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“Op de korte termijn soms, maar je hebt wel minder kosten op de lange termijn.
En mensen die hiermee begonnen zijn, zeggen juist dat ze nu meer grip hebben
op hun uitgaven.”

“Is circulair leven niet
gewoon duurder?”

“Je hebt gelijk dat het systeem moet veranderen — maar het verandert sneller als
meer mensen slimme keuzes maken. Bovendien: je doet het in de eerste plaats
voor jezelf. Voor je portemonnee, je gezin, je eigen rust.”

“Waarom zou ik meedoen als
grote bedrijven toch niks doen?”

“Heb ik dan straks geen “Integendeel. Veel mensen ervaren juist méér gemak: minder keuzestress, minder
gemak meer?” volle kasten, minder rommel. Slimmer leven geeft vaak rust.”

“Ik heb geen tijd om alles “Je hoeft niet alles tegelijk. Begin gewoon met één ding: koop iets tweedehands,
uit te zoeken” laat iets repareren, deel iets met een buur. Kleine stappen maken het verschil.”

“ . “Je ziet circulariteit nu als een opoffering. Maar veel mensen kiezen bewust wél
Wat heeft het voor zin

hun eigen pad en die doen het vooral omdat het hun leven verrijkt. En hoe meer

als de overheid niks doet?” .
mensen dat doen, hoe meer druk er ontstaat om ook beleid te veranderen.”

“Gaat een circulaire levenstijl “De meeste mensen die ermee starten, zeggen juist: ‘Het voelt niet als minder,
niet ten kRoste van mijn comfort?” maar als slimmer’. Je krijgt vaak meer waarde uit minder spullen.”

“Snap ik. Circulair leven gaat ook niet over terug, maar over vooruit: technologie,
“Ik wil niet terug naar vroeger” slim gebruik, kwaliteit boven kwantiteit.” Tweedehands dingen kopen via Vinted
is ontzettend eigentijds en toch circulair.

“Omdat het vaak nog in kleine netwerken leeft. Maar het groeit snel — er zijn
steeds meer mensen die hierin hun eigen pad vinden en helemaal gelukkig
worden van deze nieuwe levensstijl”

“Waarom hoor ik hier zo
weinig over?”

“Moet ik dan alles “Nee hoor. Het gaat erom bewuster te kiezen. Wat je wél koopt, koop je met
tweedehands kopen?” meer aandacht — en dat geeft vaak meer voldoening.”
“Is dit niet iets voor “Grappig dat je dat zegt — maar veel mensen die circulair leven, doen dat juist

geitenwollensokken-types?” omdat het bij hun levensstijl past: slim, bewust en een beetje eigenwijs.”
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